
O r t h O p ä d i s c h e  p r a x i s

„Wir möchten Sie bewegen“
                            Praxisteam Janetzki
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Marienstr. 3
50171 Kerpen 

Telefon 02237 3837
Fax 02237 55219

www.praxis-janetzki.de

Martin Janetzki M. D. O. (DGCO)
Medical Doctor of Osteopathy
Facharzt für Orthopädie
Diplom - Sportlehrer



Ihre Gesundheit –  
bei uns in guten Händen
 

Sie und Ihre Gesundheit stehen im Mittelpunkt 

unserer Tätigkeit. Von Entwicklungsstörungen 

beim Säugling bis hin zu Leiden im hohen Alter 

betreuen wir Sie in allen orthopädischen Fragen. 

Natürlich sind wir auch Ihre Ansprechpartner, 

wenn es darum geht, Krankheiten des 

 Bewegungsapparates vorzubeugen oder die 

geeignete sportliche Betätigung für Sie zu finden. 

Neben der Schulmedizin haben wir uns auf sanfte, 

alternative Heilmethoden spezialisiert, besonders 

auch, wenn es darum geht, Ihre Schmerzen zu 

 lindern und Ihr Wohlbefinden zu steigern. 

Mit dieser Broschüre möchten wir Ihnen einen 

kurzen Leitfaden an die Hand geben. Sie finden 

darin alles Wissenswerte über unser Leistungs-

spektrum und unsere Praxisorganisation. 

Sollten Sie noch Fragen haben, dann sprechen  Sie 

uns bitte an: Wir beraten Sie jederzeit gerne!

Ihr Martin Janetzki 

und das Praxisteam



Was können wir für Sie tun?
Die moderne Orthopädie beschäftigt sich 

mit den Gelenken, Muskeln, Sehnen und 

Bewegungsorganen. 

Dabei ist sie – wie kaum ein anderes Fachgebiet 

der Medizin – von chronischen Beschwerden und 

Krankheitsbildern geprägt. Aber auch plötzlich 

auftretende Beschwerden sowie Verletzungen 

und Unfälle gehören zu unserem Fachgebiet. 

Unser Anliegen ist es, Ihnen dauerhaft zu helfen, 

durch Behandlung wie auch in der Vorbeugung. 

Wir bieten Ihnen dazu selbstverständlich alle 

 kassenärztlichen orthopädischen Leistungen an.

Gesamtkonzepte für  
Ihre Gesundheit 
Viele Behandlungen ergänzen und verstärken sich 

gegenseitig in ihrer Wirkung. Je nach Erkrankung 

bieten wir Ihnen deshalb Gesamtkonzepte zur 

optimalen Behandlung an.

Aus unserem Leistungsspektrum:

Orthopädische Basisdiagnostik ●

Vorsorgeuntersuchungen bei Kindern   ●
und Jugendlichen 

Röntgen- und Ultraschalldiagnostik ●

Versorgung mit orthopädischen    ●
Heil- und Hilfsmitteln (z. B. Einlagen, 
Bandagen)

Akutversorgung u. Behandlung von   ●
Sport- und privaten Unfällen



Erweiterte Vorsorge-  
und Gesundheitsleistungen
Achten Sie auf sich und Ihre Bedürfnisse! Viele 

Krankheiten gehen auf eine zunächst nur leichte 

körperliche Störung zurück, die sich dann im Körper 

manifestiert. Hier greift unser erweiterter Therapie-

ansatz an: Handeln, bevor es zu spät ist – und zwar 

mit sanften Methoden.

Die moderne Orthopädie verfügt mittlerweile über 

vielfältige und gute Behandlungs- und Therapie-

möglichkeiten, die Ihnen über die Kassenleistungen 

hinaus bessere Ergebnisse und auch mehr Sicherheit 

bieten. Die Kosten müssen Sie allerdings selbst 

tragen. Nachfolgend stellen wir Ihnen ausgewählte 

Behandlungen und besondere Leistungen unserer 

Praxis kurz vor.

Chirotherapie ●

Osteopathie* ●

Diagnose und Therapie der CMD* –   ●
Craniomandibuläre Dysfunktion

Stoßwellentherapie* ●

Arthrosebehandlung* ●

Akupunktur* ●

Osteoporose-Früherkennung* ●

Massagetherapie* ●

Kältetherapie* ●

Laserbehandlung* ●

* Zu diesen Leistungen halten wir ausführliches  

Informationsmaterial für Sie bereit. 



Mit unseren zusätzlichen  
Gesundheitsleistungen  
erzielen wir gute Erfolge  
z. B. bei

Verspannungen ●

Durchblutungsstörungen ●

Schmerzen   ●
des Bewegungsapparates

Entzündungen   ●
des Bewegungsapparates

Arthrose ●

Osteoporose ●

Allergien ●

Verstauchungen ●

Vegetativen Störungen ●

Tinnitus ●

Migräne ●

Wetterfühligkeit ●



Martin Janetzki

Lebenslauf 

 studium der humanmedizin   ●
an der Universität Köln

 diplom - sportlehrer, sporthochschule Köln ●

 Osteopath,   ●
M. d. O. (Medical doctor of Osteopathie) dGcO

Zusatzbezeichnungen:

akupunktur ●

chirotherapie ●

sportmedizin ●

Notfallmedizin ●

Mitglied in verschiedenen wissenschaftlichen Fach-
gesellschaften z. B.:

Forschungsgruppe akupunktur ●

deutscher sportärztebund ●

i.G.O.s.t. internationale Gesellschaft Ortho- ●
pädischer schmerztherapie

dGcO (deutsche Gesellschaft für chirotherapie  ●
und Osteopathie)



Organisatorisches:
Terminvereinbarung

Wir führen eine Bestellpraxis und planen 
dabei gern individuell Zeit für Sie ein. Um 
die Wartezeiten möglichst gering zu halten, 
möchten wir Sie bitten, Termine bei Verhinde-
rung rechtzeitig abzusagen. 

Versichertenkarte

Bitte bringen Sie zu jedem Besuch Ihre Ver-

sichertenkarte der Krankenkasse und/oder 

eine Überweisung mit. 

Praxisgebühr bzw. Überweisungen

Zum ersten Besuch pro Quartal müssen  

wir für die gesetzlichen Krankenkassen eine 

 Praxisgebühr von zehn Euro erheben.  

Wenn Sie einen Überweisungsschein 

 vorlegen,  entfällt diese Gebühr.

Privat- und Spezialsprechstunde:

Nach besonderer Vereinbarung auch 

 außerhalb der Sprechzeiten.

Notfälle 

Werden ohne Anmeldung behandelt. Dadurch 

kann es zu Wartezeiten kommen. Wir bitten 

um Ihr Verständnis.



Und so finden Sie uns:

Ausreichende Parkmöglichkeiten befinden sich vor unse-

rem Haus. Die Praxis liegt im 3. Stock eines Ärztehauses 

und ist mit einem Aufzug ausgestattet.

Die Bushaltestelle ist nur wenige Gehminuten entfernt. 

Sprechzeiten

Mo Di Mi Do Fr

8.30–12.00 10.00–13.00 8.30–12.00 10.00–13.00 8.30–12.00

14.00–15.00 14.30–16.00 – 14.30–16.00 –

Spezialsprechstunden z. B. für besondere Beratungen 
oder Behandlungen nach Vereinbarung, auch abends.
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